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ISLAMABAD,  (Xinhua) -- El memorando de 
entendimiento de Islamabad entrará en vigor 
con efecto inmediato y, como primer paso, 
Irán reabrirá al instante el estrecho de Ormuz 
y Estados Unidos levantará inmediatamente 
el bloqueo naval, declaró hoy jueves el primer 
ministro paquistaní, Shehbaz Sharif.

Afirma primer ministro paquistaní

El presidente de la Reserva Federal estadounidense, 
Kevin Warsh, en una conferencia de prensa, en 
Washington D. C., el 17 de junio de 2026. (Xinhua)
WASHINGTON, (Xinhua) -- La Reserva Federal de Estados 
Unidos mantuvo hoy miércoles sin cambio el rango 
objetivo de las tasas de interés de los fondos federales en 
entre 3,5 y 3,75 por ciento.   
“La actividad económica se está extendiendo a un ritmo 
sólido a pesar de la elevada incertidumbre derivada, en 
parte, del conflicto en el Medio Oriente. El crecimiento de 
productividad y la inversión de capital son fuertes. El alza 
en el empleo ha seguido en ritmo de la fuerza de trabajo, 
y la tasa de desempleo ha cambiado poco”, informó el 
Comité Federal de Mercado Abierto (FOMC por sus siglas 
en inglés) en un comunicado.
Por otro lado, “la inflación se mantiene elevada en relación 
con la meta de dos por ciento del comité, lo que refleja en 
parte las perturbaciones en la oferta que han causado un 
incremento de precios en algunos sectores, incluyendo el 
de energía”, agregó el FOMC en un comunicado. 
En apoyo al mandato dual de la Fed, el comité “decidió 
mantener el rango objetivo para la tasa sobre fondos 
federales en entre 3,5 y 3,75 por ciento”, señaló el 
comunicado.

Reserva Federal de EU mantiene tasa de interés
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Legisladores de EU y “Publishers”

Por José Luis B Garza

· Medios hispanos en diálogo con  
congresistas
·Se plantea acceso a recursos 
tecnológicos

·La meta, facilitar la función informativa

 Como parte de las actividades 
que realiza la Asociación Nacional de 
Publicaciones Hispanas de los Estados 
Unidos (NAHP), se llevó acabo hace unos 
días el “Legislative Summit”, una reunión 
con legisladores de ambas cámaras que, 
ya es tradicional, se realiza anualmente 
en la capital estadounidense.
 Este evento surgió hace 
algunos años con la idea de establecer 
contacto con legisladores para plantear 
inquietudes y propuestas que, si bien 
directamente, pueden beneficiar a los 
integrantes de las publicaciones hispanas 
de esa Nación, estos beneficios son 
extensivos a comunidades donde están 
establecidas las publicaciones.
 El evento, aunque dura dos 
días, con una intensa agenda, toma 
meses para planearlo y confirmar para el 
primer día a especialistas relacionados 
con aspectos de marketing, servicios 
de comunicación, acceso a créditos y 
subsidios, entre otras especialidades, 

que, además de hacer sus respectivas 
exposiciones, abren un diálogo con los 
integrantes de la directiva nacional de 
NAHP, que preside Alvaro Gurdian, de 
La Noticia de Charlotte, NC, y directivos 
nacionales.

CON LEGISLADORES

 Pero lo que sí se ha convertido 
en un evento cada ve más elaborado, por 
lo sustancioso en cuanto al diálogo que se 
establece con legisladores, es la reunión 
en el segundo día del “Summit”.
 Se hace una programación en 
la que los representantes de la NAHP 
tienen la oportunidad de conversar, y 
esto hay que enfatizarlo, conversar con 
los legisladores, quienes conceden 30 
minutos cada uno, no en conjunto, sino 
en orden, para sentarse en una mesa y no 
en el plan de conferencia de prensa, sino 
con una presentación inicial y exposición 
del invitado en turno, se plantean 
temas e, inclusive, propuestas que son 
analizadas en amable y juicioso diálogo.

 Este año, en un salón del 
edificio Sam Rayburn del Congreso de 
los Estados Unidos estuvieron presentes, 
uno por uno, los congresistas Darren 
Soto, de Florida, de la Comisión de 
Energía y Comercio y la de Recursos 
Naturales; Nellie Pou, de New Jersey, 
de las comisiones de Transporte e 
Infraestructura y Seguridad Nacional; Ro 
Kanna, de California, de las comisiones 
de los Servicios Armados y de Reformas 
Gubernamentales; Pete Aguilar, de 
California también, comisiones de 
Presupuesto, Defensa y Transporte así 
como Desarrollo Urbano de Vivienda; 
Rob Menéndez, de N. Jersey, quien es 
miembro de la Comisión de Energía 
y Comercio y el senador por Arizona 
Rubén Gallegos, de las comisiones de 
Banca, Energía y Recursos Naturales, 
Seguridad Nacional y Servicios 
Gubernamentales, Seguridad Nacional y 
Asuntos relativos a Veteranos.
 Entre otros aspectos, se 
abordaron temas con los  legisladores 
relacionados con incentivos para el 
ejercicio periodístico; distribución 

equitativa de recursos gubernamentales y 
la evaluación del potencial de los medios 
hispanos y expansión de la redes de 
internet en áreas urbanas rurales para 
optimizar la información en general.
 La experiencia produjo una serie 
de reflexiones en medio de un ameno 
diálogo que contribuyen a la comprensión 
de la labor legislativa, por una parte 
y, por otra, a abrir cauces a los medios 
y minorías a tener acceso a mejores  
servicios tecnológicos y de información, 
mediante acciones e iniciativas de los 
integrantes de las cámaras.
 A todo lo anterior, quienes 
tuvimos el privilegio de participar le 
daremos seguimiento, sobre todo para 
áreas fronterizas, donde en ocasiones 
las circunstancias no son del todo 
comprendidas desde el ámbito federal.
 Cabe mencionar que en el 
pasado, no de esta magnitud, pero si con 
la misma inquietud, el congresista  Henry 
Cuéllar, del Distrito 28 del fronterizo Valle 
de Texas ha sostenido en el plano local 
reuniones similares con representantes 
de medios informativos, donde se 
abrían verdaderos diálogos en los que 
participaban con toda buena voluntad los 
compañeros que se dedican a la diaria 
tarea de informar.
Una gran experiencia sin duda, la vivida 
en Washington, DC.

Email: Jose@bgarza.com.

Representación de la NAHP con el congresista Pete Aguilar, de California.
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Por José Luis B Garza

Pharr. - La Comisión Municipal de Pharr y 
Kenia Gómez, Directora de la Oficina de 
Comunicaciones Municipales, celebraron 
al Departamento de Comunicaciones por 
obtener tres premios durante su primera 
participación en la Conferencia de la 
Asociación de Oficiales de Información 
Municipal de Texas (TAMIO), celebrada 
en Austin.
Los premios reconocen la excelencia 
en las comunicaciones municipales y 
destacan el compromiso del departamento 
con la información, la participación y la 
conexión con la comunidad. 

Departamento de Comunicaciones 
de Pharr  gana tres premios TAMIO

El alcalde, Dr. Ambrosio Hernández, y 
la Junta de Comnisionados felicitaron 
al equipo por su logro, elogiando 
sus destacados esfuerzos para narrar 
las historias de la ciudad, aumentar 
la conciencia pública, mejorar la 
participación comunitaria y mostrar los 
numerosos logros e iniciativas que se 
llevan a cabo en Pharr.
Este reconocimiento refleja el 
compromiso del departamento con 
la comunicación clara y atractiva que 
mantiene informados a los residentes y 
apoya el continuo crecimiento y éxito de 
la ciudad.

Metro McAllen lanzó el miércoles de la presente semana oficialmente el servicio de 
autobús circular por el centro, un nuevo servicio de transporte gratuito diseñado para 
facilitar el desplazamiento de visitantes y residentes por el centro de McAllen.

El autobús circular opera todos los viernes y sábados 
de 9:00 a. m. a 6:00 p. m.
      El servicio de autobús circular conecta los destinos más visitados de la ciudad 
en un circuito único y conveniente, sin costo alguno para los usuarios. Las paradas 
incluyen la Estación Central de McAllen, el estacionamiento del centro de McAllen, los 
estacionamientos disuasorios de Metro McAllen, el Ayuntamiento de McAllen y puntos 
clave a lo largo de la histórica calle Main Street.
      Este nuevo servicio forma parte del compromiso continuo de Metro McAllen para 
construir una ciudad más conectada, accesible y dinámica. Complementa la red de 
Metro McAllen y refleja el plan de transporte a corto plazo de la ciudad para aumentar 
el número de pasajeros, reducir la congestión y convertir el transporte público en la 
primera opción para residentes y visitantes.

El servicio es gratuito.
Días de operación: viernes y sábado.
Horario: 9:00 a. m. - 6:00 p. m.
Paradas principales: Estación Central de McAllen · Estacionamiento del centro de 
McAllen · Estacionamiento disuasorio de Metro McAllen · Ayuntamiento de McAllen · 
Calle Principal Histórica

Metro McAllen lanza servicio gratuito de autobús circular por el centro
Nuevas conexiones gratuitas a los principales destinos del centro todos los 
viernes y sábados, de 9:00 a. m. a 6:00 p. m.
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Trump suma un nuevo comentario 
sobre México y Claudia 
Sheinbaum a un largo historial 
en el que expresa simpatía por la 
mandataria mexicana, pero a la 
vez la acusa de “tener miedo” a los 
cárteles

           Al igual que en otras oportunidades, 
Donald Trump volvió a referirse a México 
como un país gobernado por los narcos. 
Durante una serie de declaraciones en 
el contexto del G7 celebrado en Francia, 
el presidente de Estados Unidos aseguró 
que México “perdió el control de su país” 
y que su presidenta, Claudia Sheinbaum, 
“es muy buena mujer, pero tiene mucho 
miedo”.     
Durante la conferencia de prensa ofrecida 
después de reunirse con el Grupo de los 
siete, Trump habló sobre la seguridad en 
su país. Según indicó, en 2026, su gobierno 
logró reducir en 60% el tráfico de drogas 
por una de las rutas bajo vigilancia. Tras 
ese resultado, adelantó que Washington 
enfocará esfuerzos en las rutas terrestres 
que cruzan territorio mexicano, un punto 
clave para la agenda de seguridad entre 
ambos países. En esa línea, el mandatario 

FOTO Alex Olivares (Compodición/NotiPress) 

Sheinbaum “es muy buena mujer, pero 
tiene mucho miedo”, afirmó Trump en G7

narcotráfico, como tampoco es la primera 
vez que elogia a Sheinbaum para luego 
asegurar de que no tiene la fortaleza para 
hacerle frente a los cárteles. En septiembre 
de 2025, el presidente de Estados Unidos 
hizo un comentario similar al asegurar que 
Sheinbaum es “una mujer estupenda, muy 
elegante y hermosa”, pero con “miedo” 
de enfrentar a los cárteles. Después, las 
declaraciones con respecto a su relación 
con la administración de Sheinbaum no 
variaron demasiado.   
En enero de 2026, tras la operación militar 
estadounidense en Venezuela, Trump 
ofreció una entrevista televisiva donde 
matizó sus tensiones con México diciendo 
que Sheinbaum era “una amiga” y “una 
buena mujer”, pero remató afirmando 
que “los cárteles controlan México. Ella 
no controla México”. En mayo, volvió a 
calificarla como una persona “encantadora” 
o “muy buena”, pero añadió que “tiene 
tanto miedo a los cárteles que ni siquiera 
puede pensar con claridad”.  
Durante el “Escudo de las Américas”, Trump 
llegó a decir que México es el “epicentro de 
la violencia”. En esa ocasión afirmó que 
“todo esto viene de México”, en referencia al 
tráfico de drogas. Trump incluso ha llegado 
a elevar el tono al asegurar que “si ellos no 
van a hacer el trabajo, lo haremos nosotros”.

señaló que “los cárteles dirigen México y 
es triste”. Trump además se refirió a su 
par mexicana. El presidente aseguró que 
Sheinbaum “es muy buena mujer”, pero 
“tiene mucho miedo”. Para finalizar el 

tema, el presidente reiteró: “Los cárteles 
de la droga están totalmente al mando 
de México”.    
       Esta no es la primera vez que Trump 
sostiene que el país esté dirigido por el 

Las propiedades confiscadas en Cuba 
vuelven al centro de una disputa legal 
que puede afectar visas y operaciones de 
empresas extranjeras

EEUU eleva presión sobre empresas ligadas
 a propiedades confiscadas en Cuba

     Una advertencia migratoria puso bajo 
revisión a empresas extranjeras con ne-
gocios vinculados a propiedades confis-
cadas en Cuba. El caso abre un frente 
legal para compañías que usen activos 

reclamados por ciudadanos estadoun-
idenses sin autorización del titular.
     El Departamento de Estado de Esta-
dos Unidos emitió el martes 16 de ju-
nio de 2026 una carta de advertencia a 
una empresa extranjera no identificada. 
La Oficina de Asuntos del Hemisferio 
Occidental indicó que sus altos directi-
vos podrían enfrentar restricciones de 
visa bajo el Título IV de la Ley LIBERTAD.
     Marco Rubio, secretario de Esta-
do, sintetizó la posición oficial con la 
frase: “Una visa es un privilegio, no 
un derecho”. La declaración acom-
pañó la advertencia sobre posibles con-
secuencias migratorias para ejecuti-
vos relacionados con esas operaciones.

Qué significa tráfico de propiedades 
confiscadas
  En la legislación estadounidense, el 
término “tráfico” no se limita al traslado 
físico de bienes o mercancías. También 
incluye comprar, recibir, poseer, controlar, 
administrar, arrendar, usar, invertir o me-
jorar una propiedad confiscada en Cuba.

   La definición alcanza operaciones 
comerciales que utilicen esos acti-
vos o generen beneficios económi-
cos derivados de ellos. El elemento 
central es la falta de autorización del ci-
udadano estadounidense que mantiene 
una reclamación sobre la propiedad.
     También puede afectar a compañías 
que participen indirectamente en ne-
gocios construidos sobre esos bienes. 
Por eso, una empresa extranjera puede 
quedar expuesta aunque no haya in-
tervenido en la confiscación original.
  
Por qué advierte Estados Unidos
     La advertencia se apoya en la Ley de 
Libertad y Solidaridad Democrática Cuba-
na, conocida como Ley Helms Burton. Su 
Título IV permite negar visas y excluir de 
Estados Unidos a determinados extranjeros 
relacionados con propiedades confiscadas.
     Dicha vía no funciona como una deman-
da civil, sino como una herramienta migra-
toria aplicada a personas específicas. Puede 
alcanzar a funcionarios corporativos, di-
rectivos, socios principales, accionistas con 
control, agentes, cónyuges e hijos menores.
El Departamento de Estado informó en 
mayo de 2026 que revisaba posibles casos 
de tráfico en propiedades confiscadas. Ese 
informe también señaló comunicaciones 
con reclamantes estadounidenses para 
evaluar bienes sujetos a esas disposiciones.
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La educación se transforma para preparar a

 Expertos señalan que la edu-
cación debe ir más allá del ingreso a la uni-
versidad y enfocarse en habilidades para 
adaptarse y reinventarse profesionalmente
 Durante décadas, el principal 
objetivo de la educación fue preparar a 
los estudiantes para ingresar a la uni-
versidad. Sin embargo, especialistas co-
inciden en que el entorno profesional y 
social actual exige un enfoque distinto, 
orientado a desarrollar habilidades que 
permitan a los jóvenes adaptarse a un 
mercado laboral cambiante y construir 
trayectorias profesionales menos lineales.
 El modelo educativo tradicio-
nal partía de la idea de que una carrera 
definiría toda la vida laboral de una per-
sona. Hoy, esa premisa ha perdido vigen-
cia. Las nuevas generaciones enfrentarán 
profesiones que evolucionan o desapare-
cen en pocos años, así como nuevas opor-
tunidades impulsadas por la tecnología, 
la digitalización y los cambios sociales.
 En México, entre 30 y 40 por 
ciento de los universitarios cambia de 
carrera durante los primeros semestres. 
Esto se debe, principalmente, a la falta 
de orientación vocacional, presión social 

los estudiantes ante un futuro laboral incierto
o desconocimiento del mercado laboral, 
de acuerdo con información de The Win-
gate School, consultada por NotiPress.
 Datos retomados por la Sec-
retaría de Educación Pública (SEP) 
señalan, alrededor de 30 por ciento de 
los estudiantes abandona la universidad 

durante el primer año. A ello se suma 
que más de 70 por ciento de los jóvenes 
de la Generación Z en México se siente 
abrumado por la presión académica y 
la incertidumbre sobre su futuro pro-
fesional, según un informe de UNICEF.
“El enfoque educativo durante muchos 

años estuvo centrado en ayudar a los 
estudiantes a elegir una carrera. Hoy 
entendemos que el reto es mucho más 
amplio: prepararlos para un mundo que 
cambia constantemente y donde proba-
blemente tendrán que reinventarse varias 
veces a lo largo de su vida”, afirmó Ju-
liet Wingate, directora de Operaciones 
y Admisiones de The Wingate School.
Especialistas del colegio consideran que 
la educación actual debe enfocarse en 
fortalecer habilidades como resolución 
de problemas, comunicación, liderazgo 
y capacidad de adaptación. Estas com-
petencias permiten a los estudiantes 
desenvolverse en entornos comple-
jos, inciertos y altamente cambiantes.
“El objetivo ya no puede ser únicamente 
preparar estudiantes para entrar a la uni-
versidad. También debemos ayudarlos a 
desarrollar criterio, seguridad y habili-
dades que les permitan navegar cambios, 
tomar decisiones y construir su propio 
camino con confianza”, agregó Wingate.
Bajo esta visión, cada vez más instituciones 
educativas impulsan modelos que priori-
zan la exploración, el trabajo colaborativo, 
la responsabilidad social y el desarrollo 
integral desde edades tempranas. Espe-
cialistas coinciden en que, en un contexto 
donde millones de jóvenes cambiarán de 
profesión más de una vez a lo largo de su 
vida, la educación deberá centrarse en for-
mar personas capaces de aprender, cues-
tionar y adaptarse de manera continua.

Cinco ejemplares de ajolote 
del Altiplano fueron localiza-
dos en el Lago Tláhuac-Xico, 
un hallazgo que fortalece los 
esfuerzos de conservación en la 
Ciudad de México

 El ajolote del Altiplano (Am-
bystoma velasci), una de las especies 
endémicas de México y considerada bajo 
protección especial, fue localizado nueva-
mente en la Ciudad de México. Esto tras 
el hallazgo de cinco ejemplares en vida 
silvestre dentro del Área de Protección de 
Recursos Naturales Lago Tláhuac-Xico. El 

Reaparece el ajolote del Altiplano en CDMX tras hallazgo de 
cinco ejemplares

registro representa una noticia relevante 
para la conservación de la biodiversidad 
mexicana, debido a que las poblaciones 
de este anfibio disminuyeron de mane-
ra considerable en las últimas décadas.
 La presencia de los ejemplares 
fue confirmada por la Comisión Nacional 
de Áreas Naturales Protegidas (CONANP) 
y brigadas comunitarias que realizan 
monitoreo biológico en la zona con 
apoyo del Programa para la Protección y 
Restauración de Ecosistemas y Especies 
Prioritarias (PROREST). Durante estos 
trabajos participaron los investigadores 
de la Universidad Nacional Autónoma 

de México (UNAM) Juan Daniel Agui-
lar Montes y Carlos Omar Becerra Soria.
 De acuerdo con la CONANP, el 
monitoreo tiene como objetivo registrar 
la diversidad biológica y documentar la 
presencia de especies prioritarias, como el 
ajolote del Altiplano (Ambystoma velas-
ci). Esta especie se encuentra catalogada 
como Sujeta a Protección Especial (Pr) en 
la NOM-059-SEMARNAT-2010. A diferen-
cia del ajolote de Xochimilco (Ambysto-
ma mexicanum), el ajolote del Altiplano 
habita cuerpos de agua templados y fríos 
de las zonas altas del centro del país.
 La CONANP señala que sus po-

blaciones han sido afectadas por la pérdida 
y fragmentación del hábitat, la contami-
nación de los cuerpos de agua y la introduc-
ción de especies exóticas invasoras, factores 
que han reducido de manera significativa 
su presencia en ecosistemas naturales.
 El Área de Protección de Recursos 
Naturales Lago Tláhuac-Xico fue decretada 
el 8 de enero de 2024 y comprende una 
superficie de 3,545.41 hectáreas distribui-
das entre la alcaldía Tláhuac, en la Ciudad 
de México, y el municipio de Valle de Chal-
co Solidaridad, en el Estado de México.
 Este territorio es considerado 
uno de los últimos humedales del centro 
del país y conserva vegetación acuática y 
subacuática característica de la Cuenca de 
México. Estos ecosistemas funcionan como 
zonas de refugio, alimentación y repro-
ducción para numerosas especies nativas.
 Según la CONANP, la presen-
cia del ajolote del Altiplano en esta área 
“aporta información fundamental sobre 
la resiliencia de la especie” y subraya la 
importancia del monitoreo biológico co-
munitario y de la colaboración con insti-
tuciones académicas para fortalecer la 
conservación de los ecosistemas lacustres.
 La dependencia federal in-
formó que continuará con las labores de 
monitoreo en otros cuerpos de agua del 
área natural protegida con el propósi-
to de identificar nuevas poblaciones y 
reforzar las estrategias de preservación 
de esta especie emblemática de México.
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Asunción será el punto de 
partida para una negociación 
entre Japón y Mercosur sobre 
acceso a mercados, inversiones 
y cadenas productivas para 
ambas partes

 El Mercado Común del 
Sur (MERCOSUR) y Japón abrirán 
negociaciones para un Acuerdo de 
Asociación Económica (AAE) centrado 
en comercio, inversiones y cadenas 
productivas. El proceso puede ordenar 
reglas entre dos mercados con intereses 
complementarios en alimentos, industria, 
energía y tecnología.   
          A fines de junio, Asunción será sede 
del anuncio formal durante la 68.ª Cumbre 
de Jefes de Estado del bloque y Estados 
Asociados. La reunión entre Luiz Inácio Lula 
da Silva y Takaichi Sanae ocurrió al margen 
del Grupo de los Siete (G7) en Francia. 
El Mercosur informó que el lanzamiento 
fue motivo de una declaración conjunta.

Qué incluye un Acuerdo de 
Asociación Económica  

 Más allá de reducir aranceles y 

Un acuerdo con Japón abre una nueva 
ruta comercial para el Mercosur

facilitar servicios, el acuerdo puede 
ordenar nuevas reglas económicas entre 
las partes. La definición utilizada por 
Japón incluye reglas sobre inversión, 
movimiento de personas, propiedad 
intelectual, competencia y cooperación en 
distintos campos. En términos prácticos, 
ese tipo de acuerdo fija condiciones 
para exportadores, importadores, 
inversionistas y empresas integradas a 
cadenas globales.                    

Para el Mercosur, la negociación abre una 
vía para mejorar el acceso de productos 
agroalimentarios, manufacturas, insumos 
industriales y bienes tecnológicos. También 
puede atraer inversiones japonesas 
en automóviles, energía, logística e 
innovación, sectores mencionados en la 
relación económica bilateral. Esos flujos 
apoyarían comercio más previsible si 
las partes acuerdan reglas claras sobre 
acceso, origen y cooperación técnica.

Por qué la región gana   
peso para Japón  
Japón llega a la mesa con interés 
en cadenas de suministro más estables y 
en cooperación vinculada con transición 
energética. Las reuniones preparatorias 
incluyeron comercio, inversiones, 
cadenas de suministro, economía digital, 
abastecimiento estable de granos y 
energía. El bloque sudamericano también 
planteó acceso para productos agrícolas y 
medidas sanitarias transparentes basadas 
en criterios científicos.  
      El acuerdo beneficiaría a la región 
si reduce barreras para exportaciones y 
mejora condiciones para atraer capital 
productivo. Argentina, Brasil, Paraguay 
y Uruguay podrían ampliar ventas de 
alimentos, energía, minerales y bienes 
industriales hacia un mercado asiático de 
alto ingreso. Los Estados Partes fundadores 
del bloque son Argentina, Brasil, Paraguay 
y Uruguay.            Las 
conversaciones todavía no equivalen a 
un acuerdo cerrado ni modifican reglas 
comerciales de manera inmediata. Cada 
capítulo deberá negociarse entre Japón y 
los Estados Partes antes de cualquier firma 
o incorporación legal. El Mercosur ya 
informó que las sensibilidades mutuas 
formarán parte del proceso negociador.
El antecedente directo fue el Marco de 
Asociación Estratégica establecido entre 
Japón y el Mercosur el 20 de diciembre 
de 2025. Durante el primer semestre de 
2026, las partes realizaron reuniones 
para identificar oportunidades y desafíos 
de una integración económica mayor.

La medida incluirá controles en videojuegos streaming y 
chatbots de IA

Reino Unido prohibirá redes sociales a menores de 16 años en 2027
El Gobierno de Reino Unido planea prohibir 
el acceso a redes sociales a menores 
de 16 años como parte de una nueva 
estrategia de protección digital infantil 
impulsada por el primer ministro Keir 
Starmer. La iniciativa será presentada ante 
el Parlamento antes de Navidad y, de ser 
aprobada, entraría en vigor durante 2027. 
La medida impediría que menores de 16  
años utilicen plataformas como TikTok, 
Instagram, Facebook, X, Snapchat, Reddit, 
Threads, Twitch, Kick y YouTube. 
  Starmer defendió la 
propuesta al argumentar que las redes 
sociales tienen efectos negativos sobre 
el bienestar de niños y adolescentes:

“Las redes sociales hacen 
infelices a los niños. 
Facilitan el acoso y 
los abusos”, declaró 
el líder laborista, 
de acuerdo con 
información 

difundida por DW.

        La propuesta convertiría a Reino Unido 
en uno de los países con las restricciones 
más amplias para menores en plataformas 
digitales. Esto junto con naciones 
como Australia, Indonesia y Malasia, 
que han impulsado medidas similares 
para limitar el acceso de adolescentes a 
redes sociales.   
      Además del veto a estas plataformas, 
el plan contempla nuevas reglas 
para videojuegos, servicios de streaming 
y herramientas digitales utilizadas por 
menores. Entre las medidas analizadas 
se encuentran restricciones para impedir 
que desconocidos contacten a menores, 
límites de uso durante horarios nocturnos 
y controles sobre chatbots de inteligencia 
artificial diseñados para simular relaciones 
afectivas o sexuales.   
       El proyecto también incluye una petición 
a empresas tecnológicas como Apple y 
Google para reforzar mecanismos que 
bloqueen el envío y recepción de imágenes 

sexualmente explícitas por parte de 
menores. La propuesta surge en un 
contexto de alta exposición digital entre 
niños y adolescentes británicos. Datos 
de Ofcom indican que los usuarios de 
entre 8 y 14 años pasan en promedio tres 
horas y 36 minutos al día en internet, de 
las cuales casi dos horas corresponden a 
redes sociales y plataformas de video.     

    Según reportes citados por DW, una 
consulta pública realizada antes de la 
presentación de la iniciativa reunió 
alrededor de 116 mil participaciones y 
mostró un amplio respaldo social a la 
medida. Cerca de nueve de cada diez 
padres consultados se pronunciaron a 
favor de establecer los 16 años como edad 
mínima para acceder a redes sociales.
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Especialistas explican cuándo el estrés deportivo es 
normal y qué personas deben tomar más precauciones

  ¿ Puede el estrés de ver deportes afectar al corazón ?
 Ver deportes intensos puede sub-
ir el ritmo cardíaco y la presión arterial; 
especialistas explican cuándo es normal 
y quién debe cuidar hábitos en juegos
 Ver un partido cerrado puede 
acelerar el corazón y subir la presión ar-
terial, pero esa reacción suele ser nor-
mal en la mayoría de las personas. El 
aumento aparece cuando el cuerpo vive 
emoción, tensión o incertidumbre du-
rante un momento deportivo decisivo.
 El Hospital Houston Methodist 
publicó una explicación del doctor Wil-
liam Zoghbi, jefe de cardiología, sobre 
los efectos de ver deportes intensos. El 
especialista señaló que la emoción de un 
partido puede elevar el ritmo cardíaco y 
la presión arterial, aunque agregó: “Pero 
es una reacción completamente normal”.

 La respuesta del cuerpo se rela-
ciona con el mecanismo de lucha o hui-
da. Cuando una persona se estresa física 
o mentalmente, las glándulas suprarre-
nales liberan hormonas que aumentan 
la frecuencia cardíaca y la presión arte-
rial para mantener al organismo alerta.
 En términos sencillos, el cuer-
po no distingue si la tensión viene de un 
peligro real o de un penalti, una final o los 
últimos segundos de un partido. Detecta 
estrés emocional y prepara al organismo 
para reaccionar, aunque el aficionado 
solo esté sentado frente a una pantalla.
 Para la mayoría de las personas, 
ese cambio no representa un problema 
de salud. Houston Methodist indica que, 
durante un partido de alta tensión, el rit-
mo cardíaco probablemente no llega al 

nivel observado con ejercicio ligero y los 
efectos no duran lo suficiente para gener-
ar un impacto permanente en el corazón.
 El escenario cambia en perso-
nas con enfermedades cardíacas pre-
vias, como cardiopatías o enfermedad 
coronaria. En esos casos, la emoción o 
el nerviosismo durante un evento de-
portivo pueden hacer más notorios al-
gunos síntomas, entre ellos molestia leve 
en el pecho o dificultad para respirar.
 La miocardiopatía por es-
trés aparece como una situación poco 
común, pero relevante. Houston Meth-
odist la describe como un cuadro raro 
en el cual un evento emocionante o es-
tresante puede volverse peligroso para 
algunas personas, especialmente si de-
sconocen que padecen esa condición.
 Mayo Clinic explica que esta 
afección, también conocida como sín-
drome del corazón roto o cardiomiopatía 
de takotsubo, puede aparecer después 

de emociones extremas o situaciones 
muy estresantes. Sus síntomas pueden 
parecerse a los de un infarto e incluir 
dolor de pecho, falta de aire o desmayo.
 La recomendación práctica para 
quienes se preocupan por su salud cardio-
vascular durante un partido intenso es evi-
tar hábitos que también elevan la frecuen-
cia cardíaca, como el consumo de alcohol.  
Zoghbi plantea moderar esas conductas 
porque el aumento del ritmo cardíaco y la 
presión arterial durante un juego emocio-
nante puede ocurrir de forma inevitable.
 La información médica dis-
ponible ubica el estrés deportivo como 
una reacción común del cuerpo ante 
emoción e incertidumbre. Las personas 
con antecedentes cardíacos, dolor de 
pecho nuevo o falta de aire deben buscar 
atención médica, de acuerdo con la ori-
entación de Mayo Clinic para síntomas 
compatibles con problemas cardíacos.
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Jany Martínez-Ward, directora de 
The Ward Law Group, afirma que el 
error más común de los conductores 
detenidos es creer que el contexto 
de celebración justifica o suaviza la 
infracción ante un juez.
 
 Miami. - Los grandes eventos de 
masas transforman el comportamiento 
habitual de las ciudades anfitrionas. La 
euforia colectiva y la aglomeración de 
personas incrementan de forma drástica 
los incidentes vehiculares, los arrestos por 
conducción bajo los efectos del alcohol (DUI) 
y los atropellos en áreas metropolitanas.
  “Las horas posteriores a 
los partidos clave son críticas para 
la seguridad pública”, advierte Jany 
Martínez-Ward, socia fundadora y 
directora de The Ward Law Group.
  La detención por conducir 
bajo los efectos del alcohol o drogas 
cerca de un recinto deportivo no difiere 
en su procedimiento estándar, pero 
las complicaciones civiles se agravan 
si hay víctimas. El intento de fuga o 
la resistencia a la autoridad no hacen 
más que complicar el caso y puede 
aumentar las consecuencias legales.
 “El error más común de los 

Tarjeta Roja en el Mundial 2026: Los accidentes 
más comunes durante los grandes eventos

conductores detenidos es creer que el 
contexto de celebración justifica o suaviza la 
infracción ante un juez”, explica Martínez-
Ward. En caso de siniestro con lesiones 
graves, la responsabilidad civil obliga a 
la compañía de seguros del conductor 
responsable a responder por los gastos 
médicos, daños y pérdidas salariales de la 

a los conductores a realizar maniobras 
rápidas debido a la tarifa dinámica.
  “Los pasajeros lesionados tienen 
derecho a reclamar compensación, sin 
importar en que vehículo viajaba. Se 
presenta un reclamo contra el seguro 
del conductor que haya causado 
el accidente”, indica la abogada.
 Los estacionamientos de los 
estadios y las zonas de aficionados (fan 
zones) registran un alto índice de colisiones 
menores que, debido a la confusión, pueden 
derivar en delitos graves si un conductor 
decide darse a la fuga (hit and run).
 “El abandono de la escena 
de un accidente con daños materiales 
elevados o lesiones personales podría 
transformar un reclamo de seguros civil 
en un proceso penal. La falta de visibilidad 
al retroceder a ciegas es la causa 
principal de estos incidentes. Recomiendo 
documentar el entorno de inmediato, 
como recomiendo en caso de cualquier 
accidente”, sugiere Martínez-Ward.
  Jany Martínez-Ward es una 
destacada abogada de accidentes y socia 
fundadora de The Ward Law Group, con 
una trayectoria enfocada en proteger 
los derechos de la comunidad hispana 
en Estados Unidos. @janymartinezward 
- https://www.855dolor55.com/

víctima que, con frecuencia, exceden los 
límites de las pólizas de seguros estándar.
 El uso de dispositivos móviles 
para consultar rutas de escape mediante 
GPS o revisar estadísticas en tiempo 
real genera un repunte en los choques 
por alcance. Ante este escenario, la 
denominada “evidencia digital” se ha 
convertido en el eje de las investigaciones.
 “Las grabaciones de cámaras 
de tránsito municipales, los sistemas 
de seguridad de comercios locales y los 
registros de las cámaras (dashcams) 
son determinantes para establecer la 
negligencia. El peritaje tecnológico es 
tan determinante como los testimonios 
oculares en los tribunales, ya que permite 
recrear la trayectoria y los tiempos de 
reacción exactos de los implicados antes del 
impacto”, añade la experta en accidentes.
 También recuerda que las 
inmediaciones de los estadios concentran 
a miles de turistas que desconocen 
las normativas locales de tránsito. 
Cuando ocurre un atropello en una zona 
congestionada, la determinación de la 
culpa suele entrar en un terreno disputado.
 El uso de vehículos de 
plataforma (Uber, Lyft o taxis) satura 
las vías durante el torneo, presionando 

 Miami,  (Notistarz).- La 
fiebre del Mundial 2026 contagia 
a millones de aficionados, pero 
no solo los profesionales suben al 
terreno de juego: parques, canchas 
improvisadas y gimnasios se llenan 
de personas que imitan a sus ído-
los. Y con la emoción del deporte 
también llega un riesgo poco habla-
do: los traumatismos dentales.
  “Un golpe durante un 
partido o un entrenamiento puede 
cambiar una sonrisa para siempre. 
Por eso, conocer qué son los trau-
matismos dentales es clave tanto 
para prevenirlos como para actuar 
a tiempo si llegan a ocurrir”, expli-
ca la Dra. Vivian Menéndez, líder 
de Art Dental Studio en Miami.
 
¿Qué son los traumatismos 
dentales?
 “Son lesiones que afectan 
a los dientes, las encías, el hueso o 
los tejidos de la boca, como con-
secuencia de un golpe o impacto. 
Pueden ir desde una pequeña frac-

Ojo con los traumatismos dentales 
en la práctica de los deportes

tura en el esmalte hasta la pérdida 
completa del diente. Y más allá del 
impacto estético, también pueden 
afectar la masticación, el habla y 
la salud bucal en general si no se 
tratan a tiempo”, añade la experta.
 Durante la actividad 
deportiva se combinan movi-
mientos rápidos, contacto físi-
co, caídas y choques, una mezcla 
que aumenta considerablemente 
el riesgo de lesiones en la boca.
  Deportes como el fút-
bol, el baloncesto, el boxeo, el 
ciclismo, el patinaje y las artes 
marciales presentan una alta inci-
dencia de traumatismos dentales, 
ya sea por contacto directo entre 
jugadores, por golpes con balones 
o equipos, o por caídas al suelo.
  Entre los traumatismos 
dentales más frecuentes durante la 
práctica deportiva se encuentran:
  -Fracturas dentales, que 
pueden ir desde pequeñas astillas 
hasta fracturas que comprometen la 
raíz.

-Dientes aflojados o desplazados de 
su posición original.
-Heridas en labios y encías, co-
munes tras impactos directos.
  Avulsión dental, es decir, 
cuando el diente sale completa-
mente de su alveolo.
  -En casos más severos, 
fracturas de la mandíbula o lesiones 
en la articulación temporomandibu-
lar.
 Los dientes anteriores 
—especialmente los incisivos 
superiores— son los más afectados, 
debido a su posición prominente en 
la boca.
 
¿Qué debe hacerse ante un 
accidente? 
 Si alguien pierde o se 
fractura un diente durante un entre-
namiento o competencia, la rapidez 
y la calma son fundamentales: man-
tener la calma y buscar el diente o 
el fragmento fracturado. Si se salió 
por completo, tomarlo siempre por 
la corona, nunca por la raíz, para 

no dañar las células necesarias para 
su reimplantación, conservarlo 
en leche, suero fisiológico o en la 
propia saliva del paciente, mien-
tras se llega al consultorio dental.
  Luego, acudir al dentista lo 
antes posible, idealmente dentro de 
la primera hora, ya que esto aumenta 
significativamente las posibilidades 
de salvar el diente. Si hay sangrado 
o inflamación, aplicar una compre-
sa fría sobre la zona afectada mien-
tras se busca atención profesional.
  Según la Dra. Menén-
dez, “la mejor forma de evitar estos 
accidentes es el uso de protectores 

bucales personalizados, ya que ab-
sorben y distribuyen el impacto 
de manera mucho más eficaz que 
los modelos genéricos. A esto se 
suma el uso de cascos y equipos de 
protección adecuados, según el de-
porte que se practique, así como 
mantener chequeos odontológicos 
regulares para asegurar que la sa-
lud bucal esté en óptimas condi-
ciones antes de pisar la cancha”.
 Con el Mundial 2026 
como excusa perfecta para salir a 
jugar, la recomendación de los es-
pecialistas es clara: disfrutar del de-
porte, pero con la boca protegida.
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Mundial FIFA

Su escala

Lata de refresco
355 ml.

Silvio Gazzaniga

El mundo es una 
esfera, por lo que se pa- 
rece mucho a un balón  
de fútbol.

Escultor italiano

Silvio Gazzaniga

De las notables tensiones 
dinámicas del cuerpo compacto de 
la escultura surgen las figuras de 
dos atletas en el emocionante mo- 
mento de la victoria.

Escultor italiano

Silvio Gazzaniga

Las líneas surgen de la 
base, ascendiendo en espiral, 
extendiéndose para recibir   
al mundo.

Escultor italiano

La sexta edición del Tour del Trofeo de la Copa Mundial de la Federación 
Internacional de Fútbol Asociación (FIFA) inició el sábado 28 de febrero 
de 2026 su recorrido por territorio mexicano en la ciudad de Guadalaja-
ra, con la finalidad de acercar a los aficionados al galardón más codicia-
do del balompié en la antesala del Mundial 2026 que acogerán de 
manera conjunta México, Estados Unidos y Canadá.

Inició en Guadalajara gira
de exhibición por México de

trofeo de Copa

Malaquita

Oro macizo

La Copa Jules Rimet

El surgimiento

El atleta triunfante

Su antecesora

Brasil, dueño definitivo
de la Copa Jules Rimet

Un concurso internacional

Silvio Gazzaniga

El primero

En su base, el trofeo tiene dos bandas 
de malaquita verde semipreciosa que 
han sido restauradas varias veces. 

La malaquita es un mineral de carbonato 
de cobre, de color verde como un campo 
de fútbol, susceptible de pulimento. 
En el diseño del trofeo, es usada para 
dar contraste en el fondo dorado.

El trofeo original se le ha  
aplicado una nueva capa 
de baño de oro.

Aunque hueco, el trofeo 
pesa 6.175 kg.

La FIFA necesitaba un nuevo trofeo, 
y anunció un concurso internacional para 
la creación de la nueva copa, el 5 de abril 
de 1971. La FIFA recibió 53 propuestas 
y seleccionó la del escultor italiano:

El escultor buscó crear un sím- 
bolo universal de la armonía 
del mundo deportivo, se inspi-
ró en dos imágenes fundamen-
tales: el atleta triunfante 
y el mundo. 

El futbolista alemán, Franz 
Beckenbauer, fue el primer 
capitán que levantó el actual 
trofeo de la Copa Mundial 
de la FIFA en 1974. Fue nom-
brado capitán honorario de 
su selección nacional en 1982.

El trofeo representa la alegría 
de la victoria con dos jugado-
res que alzan los brazos en la 
alegría triunfante de la victoria.

Los atletas sostienen 
el mundo en sus brazos.

El futbolista, un hombre 
al que la victoria ha trans- 
formado en un gigante.

Los ganadores
La placa

Ellos levantaron el trofeo

30

En la base del trofeo están graba-
dos los nombres de las selecciones 
campeonas de la Copa Mundial de 
la FIFA, desde 1974 hasta la fecha.

Tras la Copa Mundial de la FIFA de 1994, 
se añadió una placa en la parte inferior 
del trofeo con los nombres de los países 
ganadores grabados en orden vertical. 
Después de 2014, se modificó y los nom-
bres se reorganizaron en espiral para 
incluir a más campeones.

El trofeo lleva grabadas las pala-
bras “Copa Mundial de la FIFA” 
(“FIFA WORLD CUP”) en su base. 

México será sede de 13 partidos 
del Mundial 2026, que se disputará 
del 11 de junio al 19 de julio en Amé- 
rica del Norte. 

Franz Beckenbauer 
(Alemania)

Diego A. Maradona
(Argentina)

1998 2002

2010 2014 2018
Lionel Messi

(Argentina)

Cafú
(Brasil)

2006

1990 1994
Dunga
(Brasil)

Didier Deschamps
(Francia)

Daniel Passarella
(Argentina)

Dino Zo�
(Italia)

Fuente: FIFA

Fuente: CONMEBOL

Fuente: FIFA

Fuente: Silvio Gazzaniga / FIFA

Fuente: Olympics

Sus medidas

Su escala

Carlos Alberto

Milán, Italia, 23 de enero de 1921 
Milán, Italia, 31 de octubre de 2016

Estudió en la Escuela de 
Bellas Artes de París y estuvo 
muy influenciado por el meda- 
llista francés Jules-Clément 
Chaplain (1839-1909). 

Originalmente conocida 
como la Copa del Mundo 
de Fútbol Asociación, su 
nombre se cambió en 
1946 en honor al presi-
dente de la FIFA, Jules 
Rimet.

Material: estaba 
hecha de plata de 
ley con baño de oro.

Peso: 3,8 kg
Altura: 35 cm

La Copa Mundial de la FIFA 2026 será 
organizada conjuntamente por Esta- 
dos Unidos, México y Canadá del 11 
de junio al 19 de julio.

Helicoide

Tres países organizadores

El impulso se acumula y 
se adquiere desde la base 
mediante un movimiento 
helicoidal de líneas que se 
elevan y se expanden has- 
ta alcanzar el mundo. 

Diámetro: 13 cm

Material: el trofeo, 
es de oro macizo 
de 18 quilates.

Rugoso

Un gigante

La esfera tiene mode-
lada en relieve la re- 
presentación de los 
continentes.

Continentes

La figura es lineal 
y dinámica para 
centrar la atención 
en el protagonista.

Lineal

El material rugoso entre las dos ca- 
ras opuestas del trofeo representa 
el vigor, la energía y la dureza del 
fútbol,   así como la intensa dedica-
ción al deporte.

36
,8

 cm

BASE

Encargada por Jules Rimet, el enton-
ces presidente de la FIFA, antes del 
primer Mundial de 1930. Fue realizada 
por el escultor francés Abel Lafleur. 

La selección de fútbol de Brasil 
ganó la Copa del Mundo por ter- 
cera vez, en México-1970, por lo 
que se le otorgó el Trofeo Jules 
Rimet de forma permanente, ya 
que estaba estipulado que el pri- 
mer equipo en ganar la Copa tres 
veces (1958, 1962 y 1970) conser-
varía el trofeo para siempre.

Su inspiración

A lo largo del tiempo, ha habido dos 
versiones o diseños diferentes del 
trofeo de la Copa Mundial de la FIFA.

El Trofeo Jules Rimet fue 
la primera versión para 
la Copa de la FIFA. 

Se utilizó desde 1930 
hasta 1970. 

La primera versión

Es una roca semipreciosa de co-
lor azul intenso y de gran dureza, 
compuesta principalmente de 
lazurita.

Base de lapislázuli

Su creación
La copa fue fundida mediante la antigua 
técnica de la cera perdida, empleada en 
la creación de las estatuas de metal más 
famosas durante milenios.

Boceto
Su creación inició con unas 
líneas a lápiz que plasmó 
el diseñador sobre papel. 

Yeso
Un molde de yeso que 
representa a dos atletas 
con los brazos en alto, 
sosteniendo al mundo.

El molde abierto
En el que se vertió cera 
hirviendo.

La estatuilla está casi 
terminada. Se utilizaron 
cánulas para recoger 
el exceso de oro líquido.

Vertido y centrifugado
de oro fundido

El final

El autor se inspiró en la estatua 
de la Victoria de Samotracia, 
una estatua griega incompleta, 
de la época helenística que se 
exhibe en el museo del Louvre 
en París, Francia.

La inspiración

La diosa sostiene una 
copa octogonal sobre 
su cabeza.

Base más alta para dar 
cabida a los nombres 

de más ganadores.

La Copa del Mundo

En cada uno de los lados 
de la base había placas 
de oro en las que se gra- 
baban los nombres de 
los países ganadores 
después de cada edición.

Trofeo con base 
más alta (1954)

Abel Lafleur

Figura 
de cera

¿Cómo se elabora?

La aleación de metal se 
vierte en un nuevo mol- 
de creado con ayuda de 
la escultura de cera. 

Cera Detalle

Bocetaje Escultura
Boceto a lápiz y después 
a color para apreciar me-
jor los volúmenes.

Escultura preliminar 
para realizar un molde.

Vaciado

Chapado Pulido

Con el molde se realiza 
una escultura de cera.

Se detalla la escul-
tura desmoldada.

Calentado
La escultura metá-
lica resultante se 
prepara para 
detallarse.

Detallado
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Los equipos que han ganado el Trofeo de la Copa M
undial de la FIFA

1974 1978 1982 1986

Lothar Matthäus
(Alemania)

Fabio Cannavaro
(Italia)

Iker Casillas
(España)

Philipp Lahm
(Alemania)

Hugo Lloris
(Francia)

2022

Trofeo Jules Rimet

El Trofeo Original de la Copa 
Mundial de la FIFA visitó:

asociaciones 
miembro
de la FIFA.

75
paradas tuvo

la gira del trofeo.

150+
días de gira,

la afición pudo 
ver el trofeo.  

13
partidos del 
Mundial 2026
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Mundial FIFA

Su escala

Lata de refresco
355 ml.

Silvio Gazzaniga

El mundo es una 
esfera, por lo que se pa- 
rece mucho a un balón  
de fútbol.

Escultor italiano

Silvio Gazzaniga

De las notables tensiones 
dinámicas del cuerpo compacto de 
la escultura surgen las figuras de 
dos atletas en el emocionante mo- 
mento de la victoria.

Escultor italiano

Silvio Gazzaniga

Las líneas surgen de la 
base, ascendiendo en espiral, 
extendiéndose para recibir   
al mundo.

Escultor italiano

La sexta edición del Tour del Trofeo de la Copa Mundial de la Federación 
Internacional de Fútbol Asociación (FIFA) inició el sábado 28 de febrero 
de 2026 su recorrido por territorio mexicano en la ciudad de Guadalaja-
ra, con la finalidad de acercar a los aficionados al galardón más codicia-
do del balompié en la antesala del Mundial 2026 que acogerán de 
manera conjunta México, Estados Unidos y Canadá.

Inició en Guadalajara gira
de exhibición por México de

trofeo de Copa

Malaquita

Oro macizo

La Copa Jules Rimet

El surgimiento

El atleta triunfante

Su antecesora

Brasil, dueño definitivo
de la Copa Jules Rimet

Un concurso internacional

Silvio Gazzaniga

El primero

En su base, el trofeo tiene dos bandas 
de malaquita verde semipreciosa que 
han sido restauradas varias veces. 

La malaquita es un mineral de carbonato 
de cobre, de color verde como un campo 
de fútbol, susceptible de pulimento. 
En el diseño del trofeo, es usada para 
dar contraste en el fondo dorado.

El trofeo original se le ha  
aplicado una nueva capa 
de baño de oro.

Aunque hueco, el trofeo 
pesa 6.175 kg.

La FIFA necesitaba un nuevo trofeo, 
y anunció un concurso internacional para 
la creación de la nueva copa, el 5 de abril 
de 1971. La FIFA recibió 53 propuestas 
y seleccionó la del escultor italiano:

El escultor buscó crear un sím- 
bolo universal de la armonía 
del mundo deportivo, se inspi-
ró en dos imágenes fundamen-
tales: el atleta triunfante 
y el mundo. 

El futbolista alemán, Franz 
Beckenbauer, fue el primer 
capitán que levantó el actual 
trofeo de la Copa Mundial 
de la FIFA en 1974. Fue nom-
brado capitán honorario de 
su selección nacional en 1982.

El trofeo representa la alegría 
de la victoria con dos jugado-
res que alzan los brazos en la 
alegría triunfante de la victoria.

Los atletas sostienen 
el mundo en sus brazos.

El futbolista, un hombre 
al que la victoria ha trans- 
formado en un gigante.

Los ganadores
La placa

Ellos levantaron el trofeo

30

En la base del trofeo están graba-
dos los nombres de las selecciones 
campeonas de la Copa Mundial de 
la FIFA, desde 1974 hasta la fecha.

Tras la Copa Mundial de la FIFA de 1994, 
se añadió una placa en la parte inferior 
del trofeo con los nombres de los países 
ganadores grabados en orden vertical. 
Después de 2014, se modificó y los nom-
bres se reorganizaron en espiral para 
incluir a más campeones.

El trofeo lleva grabadas las pala-
bras “Copa Mundial de la FIFA” 
(“FIFA WORLD CUP”) en su base. 

México será sede de 13 partidos 
del Mundial 2026, que se disputará 
del 11 de junio al 19 de julio en Amé- 
rica del Norte. 

Franz Beckenbauer 
(Alemania)

Diego A. Maradona
(Argentina)

1998 2002

2010 2014 2018
Lionel Messi

(Argentina)

Cafú
(Brasil)

2006

1990 1994
Dunga
(Brasil)

Didier Deschamps
(Francia)

Daniel Passarella
(Argentina)

Dino Zo�
(Italia)

Fuente: FIFA

Fuente: CONMEBOL

Fuente: FIFA

Fuente: Silvio Gazzaniga / FIFA

Fuente: Olympics

Sus medidas

Su escala

Carlos Alberto

Milán, Italia, 23 de enero de 1921 
Milán, Italia, 31 de octubre de 2016

Estudió en la Escuela de 
Bellas Artes de París y estuvo 
muy influenciado por el meda- 
llista francés Jules-Clément 
Chaplain (1839-1909). 

Originalmente conocida 
como la Copa del Mundo 
de Fútbol Asociación, su 
nombre se cambió en 
1946 en honor al presi-
dente de la FIFA, Jules 
Rimet.

Material: estaba 
hecha de plata de 
ley con baño de oro.

Peso: 3,8 kg
Altura: 35 cm

La Copa Mundial de la FIFA 2026 será 
organizada conjuntamente por Esta- 
dos Unidos, México y Canadá del 11 
de junio al 19 de julio.

Helicoide

Tres países organizadores

El impulso se acumula y 
se adquiere desde la base 
mediante un movimiento 
helicoidal de líneas que se 
elevan y se expanden has- 
ta alcanzar el mundo. 

Diámetro: 13 cm

Material: el trofeo, 
es de oro macizo 
de 18 quilates.

Rugoso

Un gigante

La esfera tiene mode-
lada en relieve la re- 
presentación de los 
continentes.

Continentes

La figura es lineal 
y dinámica para 
centrar la atención 
en el protagonista.

Lineal

El material rugoso entre las dos ca- 
ras opuestas del trofeo representa 
el vigor, la energía y la dureza del 
fútbol,   así como la intensa dedica-
ción al deporte.

36
,8

 cm

BASE

Encargada por Jules Rimet, el enton-
ces presidente de la FIFA, antes del 
primer Mundial de 1930. Fue realizada 
por el escultor francés Abel Lafleur. 

La selección de fútbol de Brasil 
ganó la Copa del Mundo por ter- 
cera vez, en México-1970, por lo 
que se le otorgó el Trofeo Jules 
Rimet de forma permanente, ya 
que estaba estipulado que el pri- 
mer equipo en ganar la Copa tres 
veces (1958, 1962 y 1970) conser-
varía el trofeo para siempre.

Su inspiración

A lo largo del tiempo, ha habido dos 
versiones o diseños diferentes del 
trofeo de la Copa Mundial de la FIFA.

El Trofeo Jules Rimet fue 
la primera versión para 
la Copa de la FIFA. 

Se utilizó desde 1930 
hasta 1970. 

La primera versión

Es una roca semipreciosa de co-
lor azul intenso y de gran dureza, 
compuesta principalmente de 
lazurita.

Base de lapislázuli

Su creación
La copa fue fundida mediante la antigua 
técnica de la cera perdida, empleada en 
la creación de las estatuas de metal más 
famosas durante milenios.

Boceto
Su creación inició con unas 
líneas a lápiz que plasmó 
el diseñador sobre papel. 

Yeso
Un molde de yeso que 
representa a dos atletas 
con los brazos en alto, 
sosteniendo al mundo.

El molde abierto
En el que se vertió cera 
hirviendo.

La estatuilla está casi 
terminada. Se utilizaron 
cánulas para recoger 
el exceso de oro líquido.

Vertido y centrifugado
de oro fundido

El final

El autor se inspiró en la estatua 
de la Victoria de Samotracia, 
una estatua griega incompleta, 
de la época helenística que se 
exhibe en el museo del Louvre 
en París, Francia.

La inspiración

La diosa sostiene una 
copa octogonal sobre 
su cabeza.

Base más alta para dar 
cabida a los nombres 

de más ganadores.

La Copa del Mundo

En cada uno de los lados 
de la base había placas 
de oro en las que se gra- 
baban los nombres de 
los países ganadores 
después de cada edición.

Trofeo con base 
más alta (1954)

Abel Lafleur

Figura 
de cera

¿Cómo se elabora?

La aleación de metal se 
vierte en un nuevo mol- 
de creado con ayuda de 
la escultura de cera. 

Cera Detalle

Bocetaje Escultura
Boceto a lápiz y después 
a color para apreciar me-
jor los volúmenes.

Escultura preliminar 
para realizar un molde.

Vaciado

Chapado Pulido

Con el molde se realiza 
una escultura de cera.

Se detalla la escul-
tura desmoldada.

Calentado
La escultura metá-
lica resultante se 
prepara para 
detallarse.

Detallado
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Los equipos que han ganado el Trofeo de la Copa M
undial de la FIFA

1974 1978 1982 1986

Lothar Matthäus
(Alemania)

Fabio Cannavaro
(Italia)

Iker Casillas
(España)

Philipp Lahm
(Alemania)

Hugo Lloris
(Francia)

2022

Trofeo Jules Rimet

El Trofeo Original de la Copa 
Mundial de la FIFA visitó:

asociaciones 
miembro
de la FIFA.

75
paradas tuvo

la gira del trofeo.

150+
días de gira,

la afición pudo 
ver el trofeo.  

13
partidos del 
Mundial 2026
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79

Neymar
se somete a nuevos
exámenes médicos

en 128 partidos 
internacionales.

Neymar es el máximo goleador
histórico de Brasil, con

tantos

El futbolista brasileño Neymar 
se sometió el lunes 15 de junio de 
2026 a nuevos exámenes médicos 

para evaluar la evolución de la dis-
tensión en el músculo de la panto-

rrilla derecha.

Brasil ante Marruecos

La lesión

Grados de una lesión

Rodilla izquierda

El delantero de 34 años se perdió el 
pasado sábado el empate 1-1 de Brasil 
ante Marruecos en su debut en la 
Copa Mundial de la FIFA 2026.

Neymar no disputa un encuen-
tro con la selección desde que 
sufrió una rotura del ligamento 
cruzado anterior en octubre de 
2023.

Continúa realizando un programa de entrenamien-
to individual. Los nuevos estudios buscan determi-
nar si el jugador del Santos está en condiciones 
de reincorporarse a los entrenamientos con el resto 
de la selección brasileña y cuándo podría hacerlo.

El jugador aún se recupera de una lesión muscular 
de grado 2 en la pantorrilla derecha. El 10 brasi-
leño sintió la lesión en el partido entre Santos y Coritiba, 
correspondiente al Campeonato Brasileño, el 17 de ma- 
yo, un día antes del anuncio de la lista de convocados 
para el Mundial.

3) Rotura total de las fibras musculares (desgarro 
total de uno o más de los músculos gemelos).

Grado 1 Grado 2 Grado 3

2) Rotura parcial de las fibras musculares (desgarro par-
cial de uno o más de los músculos gemelos).

1) Daños leves de las fibras musculares (leve distensión, 
que se estiran demasiado).

Fuente: FIFA

Fuente: CERFID 

T. de Aquiles

T. del peróneo 
lateral largo

Retináculo
flexor 

Rótula

Tibia

Ligamento 
cruzado anterior

Menisco

Fémur

H. calcáneo

M. plantar delgado

M. semimembranoso

M. Peróneo 
lateral largo

M. sóleo

M. gemelo
(cabeza externa)

M. gemelo
(cabeza interna)
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SBrasil empata, Escocia 

celebra y Australia 
sorprende
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Haití 0-1 Escocia

Australia 2-0 Turquía

Haití 0-1 Escocia

Australia 2-0 Turquía

Brasil 1-1 MarruecosBrasil 1-1 Marruecos
Fue un duelo muy 
disputado en el que 
ninguno logró 
marcar la diferencia. 
Aunque el estreno 
no terminó con 
victoria para

 ninguno.

Aunque en el papel los turcos 
eran favoritos, al menos por 
plantel, Australia dejó claro 
que busca llegar lejos y dar la 
sorpresa en 2026.

Un desvío cambió el destino del partido y le entregó el triunfo 
a Escocia, que volvió al escenario mundialista con una ajustada 
victoria frente a Haití.
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Canadá suma presión sobre 
plataformas digitales

 Canadá presentó una iniciati-
va para impedir que menores de 16 años 
abran cuentas en redes sociales. La Ley 
de Redes Sociales Seguras, identificada 
como C-34, también contempla obliga-
ciones para plataformas digitales y al-
gunos chatbots de inteligencia artificial.
 Marc Miller, ministro de Identi-
dad y Cultura, encabezó la presentación 
de la propuesta. El proyecto busca redu-
cir riesgos asociados al ciberacoso, la ex-
plotación sexual infantil, las autolesiones 
y los problemas de salud mental entre 
menores que usan plataformas digitales.
 De acuerdo con Statistics Can-
ada, en 2019, uno de cada cuatro can-
adienses de entre 12 y 17 años reportó 
haber sido víctima de ciberacoso. Du-
rante 2024, los servicios policiales del 
país registraron 16,905 incidentes de 
explotación sexual infantil en línea.
 “La evidencia es clara: los peligros 
en línea se están intensificando. Los niños 
son especialmente vulnerables a los riesgos 
digitales, desde la explotación sexual in-
fantil y el ciberacoso hasta las autolesiones 
y los problemas de salud mental”, señaló 
el gobierno canadiense en un comunicado.

Canadá busca limitar el uso de redes 
sociales a menores de 16 años

Canadá propone restringir redes sociales 
a menores de 16 años y establecer 

nuevas obligaciones para plataformas, 
chatbots y servicios digitales web

Plataformas deberán probar
 medidas de seguridad
 La propuesta establece que las 
redes sociales no podrían permitir cuen-
tas de menores de 16 años. Las em-
presas podrían solicitar una exención 
si demuestran medidas eficaces para 
proteger a los usuarios más jóvenes.
 El proyecto también exige 
que las compañías incorporen protec-
ción infantil desde el diseño de pro-
ductos y funciones. Esto incluye me-
canismos para reducir la exposición a 
contenidos o interacciones de alto riesgo.
 La nueva Ley de Seguridad Dig-
ital alcanzaría a servicios de streaming, 
redes sociales, plataformas de contenido 
para adultos y determinados chatbots de 
IA. Los servicios cubiertos deberán evalu-
ar, identificar y reducir riesgos asociados 
con siete categorías de contenido dañino.
 Entre esas categorías aparecen 
materiales vinculados con explotación 
sexual infantil, difusión de contenido ín-
timo sin consentimiento, publicaciones 
que inducen autolesiones y mensajes 
que fomentan relaciones sexuales con 
menores. También se incluyen dis-
curso de odio, promoción de violen-
cia, terrorismo y extremismo violento.
Los servicios regulados deberán etiquetar 
contenidos generados sintéticamente me-

diante IA. Además, deberán ofrecer herra-
mientas accesibles para denunciar publica-
ciones problemáticas y bloquear usuarios.
 La propuesta canadiense tam-
bién obliga a hacer inaccesible con-
tenido que victimice sexualmente a 
un menor, revictimice a un sobrevivi-
ente, difunda material íntimo sin con-
sentimiento o use deepfakes sexuales.

Chatbots y supervisión pública
 Los desarrolladores de chatbots 
deberán reducir el riesgo de generar o 

difundir contenido dañino. También de-
berán aplicar salvaguardas ante situa-
ciones en las cuales un usuario manifi-
este intención de autolesionarse o pida 
información para dañar a otras personas.
 La iniciativa prevé crear 
la Comisión de Seguridad Digital, un or-
ganismo independiente con facultades 
para supervisar el cumplimiento de la 
normativa. La entidad podrá solicitar in-
formes, realizar auditorías, emitir órdenes 
de cumplimiento e imponer sanciones.

IA acelera tecnologías 
de enfriamiento a 
un ritmo inédito en 
centros de datos

 La expansión de 
la inteligencia artificial (IA) 
está elevando las exigencias 
sobre infraestructura, energía 
y formación profesional, en un 
contexto donde la velocidad 
del cambio tecnológico supera 
la capacidad de adaptación de 
muchos programas académicos. 
Especialistas del sector 
consideran que este escenario 
está alterando los desafíos 
que enfrentan las nuevas 
generaciones de ingenieros. 
 Durante una entrevista 
con NotiPress, Alejandra 
Castellanos, directora general de 
HiRef y presidenta del Colegio 
de Ingenieros Mecánicos y 
Electricistas (CIME), explicó que 
la evolución de los centros de 
datos refleja con claridad esta 
transformación. La ejecutiva 

Demanda energética de la IA supera el ritmo 
académico y acelera nuevos retos de ingeniería

señaló durante la charla que los 
equipos actuales concentran una 
capacidad de procesamiento muy 
superior a la de generaciones 
anteriores, lo que incrementa 
tanto el consumo energético como 
las necesidades de enfriamiento. 
 Castellanos afirmó 
que “parte de los retos de los 
centros de datos, pues uno de 
ellos es la parte del suministro de 
energía, es decir, la demanda de 
energía por cada equipo pues es 
muchísimo mayor y la otra parte 
sería la disipación térmica”. De 
acuerdo con la especialista, los 
racks utilizados para aplicaciones 
de inteligencia artificial pasaron 
de consumir entre 3 y 5 kilowatts 
en años anteriores a requerir 
cerca de 100 kilowatts en algunos 
entornos actuales.  
        En paralelo, 
las universidades enfrentan 
dificultades para mantener el 
mismo ritmo de actualización 
tecnológica. En este contexto, 
la presidenta de CIME indicó 
que los planes de estudio suelen 
atravesar procesos de revisión 

vinculados al desarrollo de 
nuevas tecnologías. Como 
ejemplo, señaló que durante los 
cinco años recientes surgieron 
más soluciones de enfriamiento 
que en la década anterior, 
impulsadas por la creciente 
demanda de procesamiento 
asociada a la IA.  
        Mientras la industria acelera 
su transformación, también 
cambian las competencias 
requeridas para los futuros 
profesionales. Destacó que las 
nuevas generaciones acceden 
a volúmenes de información sin 
precedentes y utilizan 
herramientas digitales con mayor 
naturalidad, aunque consideró 
necesario fortalecer habilidades 
de análisis, creatividad y criterio 
humano frente al avance de 
sistemas automatizados.     
       Asimismo, tecnologías como 
los gemelos digitales permitirán 
diseñar y probar procesos 
complejos en entornos virtuales 
antes de construirlos físicamente. 
Esta tendencia podría reducir 
tiempos de desarrollo en 
sectores industriales, médicos 
y tecnológicos, aunque 
también incrementará la 
necesidad de infraestructura 
computacional capaz de sostener 
esos modelos avanzados.

más lentos que la evolución de 
la industria, situación que obliga 
a complementar la formación 
mediante especializaciones, 
investigación aplicada y 

capacitación continua. 
         Sostuvo que gran 
parte de la innovación ocurre 
directamente en empresas 
y centros de investigación 
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Miami,  (Notistarz).- Enla ciudad de  Mi-
ami, cuatro de las figuras más influyentes 
de la música colombiana —Camilo, Juanes, 
Carlos Vives y Fonseca— se reunieron por 
primera vez para una conversación conjun-
ta con la revista Billboard,  la cual estuvo 
marcada por tres acontecimientos simultá-
neos: el  Mundial 2026, el Día del Padre y 
las elecciones presidenciales de Colombia, 
que se realizarán el próximo 21 de junio.
 El encuentro, realizado en los 
estudios 5020 de Sony, reunió a los artis-
tas en un ambiente de camaradería y con-
fianza, reflejo de relaciones personales y 
profesionales construidas durante años.
 El reportaje de Leila Cobo para 
Billboard, describe cómo los tres primer-
os —Juanes, Vives y Fonseca— llegaron 
vestidos de negro, mientras Camilo, en 
azul celeste, preguntó sorprendido: “¿Era 
de negro?”. La escena marcó el tono dis-
tendido de una conversación que abor-
dó música, identidad, familia y fútbol.
 Los cuatro artistas com-
parten una trayectoria profundamente 
ligada a la “colombianidad” musical.
 En el reportaje  se destaca que 
todos ellos crean música “arraigada en los 
sonidos tradicionales colombianos y fusio-
nada con el rock y el pop”, con Vives como 
pionero de la mezcla entre vallenato y rock; 
Fonseca con su sello emotivo; Juanes desde 
una perspectiva más rockera; y Camilo desde 
un pop que incorpora elementos folclóricos.
 El fútbol, tema central del encuen-
tro, generó confesiones y anécdotas. To-
dos coincidieron en que Vives es el mejor 
jugador del grupo. Camilo recordó: “Yo he 
jugado con Carlos y es un tipo peligroso. 
Juega descalzo”. Juanes admitió no tener 
habilidades futbolísticas, mientras Fonseca 
evocó su primera visita al estadio con su pa-
dre, una imagen que lo marcó para siempre.
 Las memorias futboleras se en-
trelazan con historias personales. Vives 
relató su infancia en Santa Marta, donde 
su padre trabajaba con el Unión Magda-
lena: “Mi papá era directivo del equipo 
y yo crecí en ese ambiente del domingo”. 
Camilo recordó un momento icónico cuan-
do cantó “Baloncito viejo” junto a Vives 
en el estadio  El Campín, en Bogotá, con 
la aparición sorpresa de Rene Higuita y  
Carlos “El Pibe” Valderrama,  dos de las 
figuras legendarias del futbol colombiano.
 La conversación también abor-
dó la relación entre música, identidad 
y país. Vives afirmó: “La marca Colom-
bia es una marca hermosa y que produce 
siempre una sonrisa en el mundo”, mien-
tras Fonseca destacó que la música co-
lombiana permite mostrar “todas las car-
as, todos los colores y sabores” del país.
Sobre la polarización política, Vives sos-
tuvo que “la música une”, y Juanes 

Camilo, Juanes, Vives y Fonseca 
dialogan sobre música, paternidad y fútbol

subrayó que el arte debería es-
tar por encima de las diferencias.
 El Día del Padre abrió un capítu-

lo íntimo. Camilo habló del rol de la pa-
ternidad como puente de identidad para 
sus hijas, mientras Fonseca recordó un 

consejo de su padre: “La clave del éxito 
es la seguridad en uno mismo”. Juanes 
evocó las canciones que su padre cantaba 
en casa, y Vives, visiblemente conmovi-
do, reconoció que su camino musical es-
tuvo marcado por la influencia paterna.
 El encuentro cerró con reflexiones 
sobre cómo la paternidad ha transformado 
su música y su manera de ver el mundo, re-
afirmando la conexión entre vida person-
al, creación artística y raíces colombianas.
Notistarz/Staff
Notistarz- Foto- tomada
de Billboard
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       Los Angeles,  (Notistarz).- La estrella 
colombiana Shakira arrancó la etapa es-
tadounidense de su gira rompe-récords 
“Las Mujeres Ya No Lloran World Tour” 
con dos electrizantes presentaciones en 
el Intuit Dome de Los Ángeles, California.
       En ambas noches, Shakira se 
apoderó del escenario con “La Hue-
sera” antes de ofrecer un repertorio que 
abarca toda su carrera, incluyendo por 

Shakira arrasa en EU al iniciar la segunda etapa
de su gira “ Las Mujeres Ya No Lloran World Tour ”

      La canción se encuentra en la lista 
de éxitos de 56 países. Shakira com-
partirá el cartel principal del Espectá-
culo de Medio Tiempo de la Final de la 
Copa Mundial de la FIFA 2026 el domin-
go 19 de julio, junto a Madonna y BTS.
     Por primera vez en la historia de la 
Copa Mundial de la FIFA, la final contará 
con un espectáculo de medio tiempo, re-
uniendo a artistas globales para un mo-
mento único en la intersección del de-
porte, la cultura y el propósito, en apoyo 
al FIFA Global Citizen Education Fund.
      Shakira continúa transformando el 
escenario de las giras mundiales con su 
próxima residencia en Madrid este otoño. 
Las presentaciones se llevarán a cabo en 
el Shakira Stadium, un recinto diseña-
do especialmente dentro de Iberdrola 
Music, con capacidad para más de 50 
mil fans por noche. Esta  residencia in-
troduce en España un nuevo modelo de 
residencia internacional a gran escala.
       Diseñado por Bjarke Ingels Group, 
el recinto cuenta con visibilidad to-
tal desde cualquier ángulo, acústi-
ca de última generación y experien-
cias mejoradas para los fanáticos.
       Anunciada originalmente con solo 
tres shows, la abrumadora demanda 
expandió rápidamente la serie a 12 fe-
chas a lo largo de septiembre y octubre, 
agotando las primeras 500 mil  entra-
das a las pocas horas de salir a la venta.
     Desde su inicio en febrero de 2025, 
“Las Mujeres Ya No Lloran World Tour” ha 
batido récords alrededor del mundo, con-
virtiéndose en la gira más taquillera de la 
historia para un artista de habla hispana.

Notistarz-Foto-Prensa- Crédito 
Chris Polk

 

primera vez su más nuevo sencillo “Dai 
Dai”, así como “La Fuerte”, “Girl Like 
Me”, “Don’t Bother”, “Hips Don’t Lie”, 
“Soltera”, “Antología”, “Whenever, Wher-
ever”, “She Wolf” y más, culminando con 
una presentación final de su gran éxito 
“Shakira: Bzrp Music Sessions, Vol. 53”.
       La producción presumió de una elab-
orada puesta en escena que incluyó co-
reografías dinámicas, múltiples cambios de 

vestuario y efectos visuales inmersivos. El 
espectáculo también contó con el debut en 
vivo de “Zoo”, de Zootopia 2, acompañada 
por personajes de tigres en el escenario.
       La gira continúa el miércoles en Acri-
sure Arena in Palm Desert, antes de hacer 
paradas en San José, Dallas, Atlanta, Mi-
ami, Baltimore, Boston, Newark, Brooklyn, 
Belmont Park y más, para cerrar el 25 de 
julio en el Boardwalk Hall in Atlantic City.
      Esta serie de conciertos llega en ple-
no desarrollo de la Copa Mundial de la 
FIFA en Norteamérica, por lo que varias 
paradas de la gira coincidirán con las ci-
udades sede a lo largo de Estados Unidos.
      Además, la gira contará con invit-
ados especiales sorpresa que apare-
cerán en diferentes ciudades, incluy-
endo a Ed Sheeran, Tyla y Burna Boy.
     La gira llega justo después de la ac-
tuación de Shakira y Burna Boy en la 
ceremonia de apertura de la Copa Mun-
dial en la Ciudad de México, donde inter-
pretaron “Dai Dai”, la canción oficial de la 
Copa Mundial de la FIFA 2026, en apoyo 
al FIFA Global Citizen Education Fund.
      La tan esperada presentación preparó 
el escenario para una apertura de tor-
neo inolvidable, uniendo a fans de todo 
el mundo en una celebración de fútbol, 
música y cultura. Para esta histórica pre-
sentación, Shakira y sus bailarines deslum-
braron a la multitud con un diseño hecho 
a medida de Off-White. “Dai Dai” ha hecho 
historia, ya que el video de la canción 
ha superado los 158 millones de vistas. 
     Shakira continúa rompiendo ré-
cords, pues esta semana superó los 
90 millones de escuchas mensuales 
en Spotify, un logro sin precedentes 
para cualquier artista latina femenina.


